
 

行政院環保署補助 111 年環境教育 

「東北角里山地景暨山村傳統智慧課程發展暨推廣計畫」 

 

親子共學｜山里採藥人 

在貢寮山村，居民對於山林野植的應用，有其一套結合節氣與歲時祭儀的

地方知識。炎炎夏日與我們一起走進貢寮水梯田，欣賞由山、水梯田交織

出的壯闊風景，探索森林小徑，採擷當令花瓣與青草原料，隨農人處理、

洗滌花草，煮茶閒聊，製作一杯消暑退火的複方青草茶飲吧！ 

 

【指導單位】行政院環境保護署 

【主辦單位】人禾環境倫理發展基金會 

【活動日期】第一場 2022/7/24 (日) 0930-1200 

            第二場 2022/7/26 (二) 0930-1200 

【對象人數】小學三年級以上親子大眾，每場限額 25 人。 

【集合地點】貢寮國小吉林分校（新北市貢寮區內寮街 55 號）。 

【活動費用】免費，需保證金 $300 元/人，於活動結束後現場退還。 

（講師、教材、場地、保險等費用由行政院環保署補助）。 

【報名方式】線上報名，預計候補 10 人，依保證金匯入順序錄取。 
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【活動流程】 

時間 活動名稱 說明 地點 

0910-0930 報到 簽名報到 
貢寮國小 

吉林分校 

0930-1020 水梯田巡禮 

走訪水梯田，認識這蜿蜒美麗的

地景，看看這一方水田如何餵飽

村民。 

貢寮國小 

吉林分校 

1020-1200 當個採藥人 

學習山村應用山林野植的智慧，

探尋水梯田周圍的森林，親手採

集林下中草藥植物，煮製青草

茶，喝一杯貢寮山村清涼飲。 

貢寮國小 

吉林分校 

 

【報名須知】 

1. 報名成功以「保證金匯入時間」為準。收到保證金後 3 個工作日內將會寄發正取

通知，請留意您的聯絡信箱。若超過時間未繳費，將直接轉讓名額給候補的夥伴。

保證金將於活動後現場退還。 

2. 為控管環境承載量，並確保活動品質，謝絕未報名之親友隨行旁聽。 

3. 活動期間將適時拍攝活動影像，供日後推廣使用，敬請同意肖像權使用再行報名。 

4. 活動含人員旅平險、場域責任險，如需其他保險請自行評估加保。 

5. 如遇天災、颱風、豪大雨、地震等不可抗拒之狀況，將視情況調整內容。若因故取

消或延期，最遲於活動前 1 天中午 12:00 前通知。 

 

【服裝配備】 

1. 貢寮水梯田終年蓄水且依循傳統農法耕作，擁有豐富的生物多樣性。為避免外來

種生物誤入，請配合在進入田區時清洗鞋底，或換穿由我們提供的山村拖鞋。 

2. 請穿著適合走步道的鞋子及服裝。活動備有公用採集器材、小茶杯供大家使用，

建議自備水壺，更能盡興品嘗。 

 

【防疫須知】 

因品茶活動不易戴口罩，請提供接種 3 劑疫苗證明，或活動前一日之快篩陰性證明照

片，始得參加活動。 
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【交通資訊】 

貢寮國小吉林分校（新北市貢寮區內寮街 55 號） 

 

 

 火車族：從貢寮火車站搭乘 0900 班次活動專屬接駁車。再請於報名表單備註是

否需要搭乘接駁車。活動將依表訂時間進行，逾時不候，敬請見諒。 

 

 自行開車族：可直接開到「貢寮國小吉林分校」，但停車區以 8 輛自小客車為限，

若自行開車請盡量共乘。 

 

 

 

如須瞭解簡章未盡事宜，歡迎聯絡人禾環境倫理發展基金會 謝小姐 

e-mail：eeftgongliao@gmail.com  

電話：(03)922-1613#16   

（常因戶外工作未能接聽電話，請優先透過 e-mail 聯繫） 


