
 

【2021 招狸來起厝：貢寮和禾土磚工作坊】 

 
山村割稻要換工、起厝也要做夥來。招狸來貢仔寮，學習傳統「土埆」製作，從

選土採土、踩踏拌料、入模出模，共同傳承古老建築智慧，為田寮延伸新生命。 
 
【活動時間】110 年 09 月 18 月（六）0900-1600，請提早 30 分鐘報到。 

【活動地點】和禾田邊聊寮，請直接 google田邊聊寮。 

【活動對象】對於學習貢寮山村傳統建築工法有興趣的民眾。因需持續踩踏等

耗力勞動，建議國中（含）以上民眾參與，限額 20 名，額滿為止。 

【活動費用】每人 750 元（含講師費、餐食、材料費、場地維護費等） 

【活動流程】 

時間 活動內容 說明 

0830-0900 報到 抵達和禾田邊聊寮。 

0900-0930 場域認識與說明 

田邊聊寮是和禾團隊的活動教室，也是民眾認識

水梯田的窗口。進入百年石頭屋，感受山村傳統

建築的環境氛圍，從貢寮水梯田保育到「田邊聊

寮」的起源，聽聽和禾團隊在貢寮山村做什麼？ 

0930-1030 識土與採土 

貢寮山村居民因地制宜的生活方式，充分展現對

當地自然資源運用的熟捻。什麼樣的泥土適合做

土磚？水田土還是山土？跟隨田間「磚」家蕭二

哥的腳步，一同漫步到山田野地尋覓原料。 

 
 



 

時間  活動內容 說明 

1030-1200 踩土時間 part1 
從採土到踩土，開啟與土壤的親密接觸，學習運用

全身的重量和巧勁，踩踏土團使其 Q 彈又有勁。 

1200-1300 享用狸便當 
午休時間，品嘗在地當季的美味， 

欣賞《和禾歲記》紀錄片。 

1300-1430 踩土時間 part2 
土磚有肉也有骨，混入切斷的稻草稈，加強土壤

結構鏈結，經多次踩踏讓原料充分混合。 

1430-1530 做夥入模 
運用「土磚木框模」塑形土團，扎實的壓滿模型邊

角，脫模後就是「一個土磚的誕生」。 

1530-1600 休息更衣 來杯狸山青草茶，分享學習與收穫。 

1600 平安賦歸 回家路上，細數今日身體力行的「磚」業知識。 

【報名方式】 

1. 即日起開放線上報名，09/13 中午 12:00 截止報名，限額 20 名，額滿為止。 

2. 主辦單位收到報名資料後，將於 3 日內主動聯繫，確認報名後將收到「正取

及匯款通知」，請於 3 日內匯款。 

3. 如因故須取消請於 7 天前告知，退款將扣除 50 元行政手續費用；活動 6 天

內取消者，因材料已置辦恕不退費（退款將於 10/15 前匯回）。 

4. 如遇天災、颱風、豪大雨、地震等不可抗拒之狀況，主辦單位將視情況調整

內容。若因故取消或延期，最遲於活動前 1 天中午 12:00 通知。 

【注意事項】 

1. 活動進行中將有影像拍攝，用於保育計畫推廣使用。如因特殊狀況不適合露

臉，請先告知。 

2. 土磚製作過程衣褲將會將沾上泥巴，請多備一套衣物做更換。 

3. 活動場域含公共意外責任險，如需其他保險請自行評估加保。 

4. 和禾水梯田終年蓄水且依循傳統農法耕作，擁有豐富生物多樣性。為避免外

來種生物誤入，請配合在進入田區時清洗鞋底或換穿現場山村拖鞋。 

5. 配合防疫措施活動採實名制報名，除飲食外請全程配戴口罩，並請於活動前

測量額溫，如額溫達 37.5 度者，請返家休息。 
 

如有疑問歡迎來電/信，將有「磚」人為您服務。 

電話： (02)7751-8186#106 蔡小姐 
Email: eeftconservation@gmail.com 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXzwScvYhQZV1aP-QVr9uIR_s1Mc3lH50FnotJdgTJoU_50g/viewform

